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「暮らしの安心」をお手伝い
生活支援員が支えます

特 

集 P2－3



「暮らしの
              」
をお手伝い
安心

活動に密着!

ケアマネさんに 伝えときますね。
お疲れ様

　　でし
た～

生活支援員

生活支援員 田中さんの

が支えます

認知症やもの忘れ、知的障害や精神障害のある方も、久御山町で安心して暮ら
しつづけるために。久御山町社協では福祉サービス利用援助事業(地域福祉権
利擁護事業)を通じて、「暮らしの安心」をお手伝いしています。

専門員と支援計画の確認や支援に
必要な持ち物を最終チェック。

利用者さんの感謝や喜びの声を聞いて
ステキな仕事だと感じ、活動を始める。
今年で１１年目。久御山町在住。

Profile

13:00

社協窓口に到着

「支援計画」に基づいて
利用者の支援を行う。

13:30

利用者の自宅訪問

専門員と、利用者の様子や
支援の進め方を共有。

16:00

社協へ戻り、報告

お元気に

  されてる
かなぁ？

ここに書
いてある

から

    大丈夫
とちゃうか

な。

一度、専
門員に

    確認し
てみるね

。

ここが
困ってはる

みたい。
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一言インタビュー

事業の内容

●福祉サービスの利用をお手伝いします。

●日常的な金銭管理をお手伝いします。

・福祉サービスの利用に関する手続きや、福祉サー
ビスの利用料の支払いなどをお手伝いします。
・役所などからの書類の手続きが心配な方には、書
類の手続きをお手伝いします。

・公共料金の支払い方法や内容で困る方、手続きが
心配な方をお手伝いします。

・通帳やはんこの管理が心配な方には、その管理を
お手伝いします。

支援開始までの手順
1. 相談・訪問
まずは社協へご相談ください。
社協の専門員が利用希望者のご自
宅へ訪問し、お話を伺います。

2. 契約
利用希望者の意思を尊重しながら、
「契約書」と「支援計画」を作成し、
契約を結びます。
プライバシーは必ず守ります！

3. 支援の開始
「支援計画」に基づいて、久御山町社協
から生活支援員が派遣されます。
※「支援計画」に基づいて行うサービスは所得に応
じて費用がかかります。詳しくは社協までお問い合
わせください。

ご利用いただける方
●認知症・もの忘れのある方や、知的障害・精神障害の
ある方など、福祉サービスを利用するための手続きが
よくわからなかったり、日常的な金銭管理をしたりする
のがひとりでは不安な方

●この事業の契約および支援計画の内容について理解
ができる方

上の2つに当てはまる方が、ご利用いただけます。

生活支援員を募集しています。

あなたも、高齢者や障がいのある方が、地域で安心して暮らしていくための支援活動を始
めてみませんか？活動の内容や報酬等詳細については、久御山町社協(075-631-0022)
までお気軽にお問い合わせください。

ちょっと聞きたい!

やりがいは
    　 何ですか？

何度か訪問する中で、はじめは警戒していた利用者さんから
「信頼していただけた」と感じる瞬間があります。そこに面白さ
や、やりがいを感じます。

気を付けて
　  いることは？

過度に深入りしないこと。詮索もしません。世間話だけ。
利用者さんが「話したいな」と思うことをありのまま聞いてい
ます。
「うまく支援ができたか」というより、利用者さんの話をじっく
り聞き、気持ちに寄り添うことを大事にしています。
利用者さんが安心なさるまでお話を聞いていると、支援時
間が長くなってしまうこともあります。（笑）

印象に残っている
　 利用者さんは？

生活保護を受けてらっしゃる人が多い印象です。そして
皆さんいい人ばかり。力強く、へこたれない。
リハビリされている姿を見て、こちらが励まされています。

Interview
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コロナ特例貸付　相談状況と経過

世帯237
億2 万円1,800

新型コロナウイルスの影響を受け、休業等により収入
の減少がある世帯等に、最長10年をかけて返済して
いくコロナ特例貸付(※)が行われました。
※令和２年３月～令和４年９月に実施され、現在は返済期間。

貸
付
世
帯
貸
付
総
額

（久御山町内）

フードドライブ
　　　　＆日用品ドライブ
いただいた寄付

点1,013
住民のみなさんからいただいた食料品・日用品を食料
配布＆相談会などでお渡ししました。
※社協は久御山町役場が実施するフードドライブの常設回収場所に
もなっています。

食
料
品

点1,248日
用
品

kg245延 

べ

相談窓口

人

あったか京都 寄り添いワーカーを設置

6
相談窓口となっているのは、「あったか京都 寄
り添いワーカー」。久御山町社協では担当職
員を6名配置し、コロナ特例貸付返済中の方
や返済免除になった方の生活の立て直しに向
け、心配ごとの解決策などを一緒に考えます。

担
当
職
員

支援の内容

●返済に向けた手続きや、返済猶予・分割返済
の相談
●情報提供や他の関係機関と連携など、返済するための
サポート
●電話での連絡や、訪問
●食料品や日用品の配布を通じた相談会の開催

「ありがとう野菜」
いただいた野菜

生産ロスの野菜を、生活困窮
者の支援に活用しています。
また、久御山町内の子ども食
堂へもお渡ししています。

小松菜、九条ねぎ、大根、
玉ねぎ、キャベツなど

そんな生活に不安を抱える方にわたしたちもあったかく寄り添います

地域には、経済的に困り苦しみ、最低限度の生活
ができなくなるおそれのある方がいます。
中にはさまざまな困りごとの中で社会とのつながり
が薄れて地域から孤立してしまい、自らSOSが出せ
ずにいる方もいます。

数字 見
町

で
わたしたちの

る

K U M I Y A M A C H O

コロナ特例貸付 / 物価高騰
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食料配布＆相談会

日間18 世帯 収入が足りない182
令和6年12月10日～令和7年5月23日に実施。相談に
来られた方の中には、コロナ特例貸付の利用者だけで
なく物価の高騰により生活にお困りの方も含まれます。

開
催
期
間

延
べ

利
用
者
数

相談会での相談内容

位1
仕事に就けない位2
いくつもの不安がある位3

「次の年金支給日までの生活費がない」「仕事はしてい
るがコロナ前までの収入に戻っていない」といった、お
金の不安が多く寄せられます。また、「病気で仕事が
できない」「不安がいくつもあって解決策が見つからな
い」といった相談も。

電 話
相談方法

位1
窓 口位2
LINE位3

電話や定期的な相談日
を設置して、生活の不安
をお伺いしています。
(要予約)

相談日：
毎月第２、第4木曜日

ボランティアグループの発足

名8
食料配布＆相談会の事業について一緒に考え、活動し
ています。

メ
ン
バ
ー

品物・野菜の仕分け、梱包

相談会当日の品物配布
お手伝いしていただける方を募集しています。
興味のある方は社協(075-631-0022)まで。
この事業に関するご意見やお声もお待ちしてい
ます。

社協（075-631-0022）

お手伝いしていただける方募集!

困ったときは

へご相談ください！

生活に困られてい
る方へ、

お手伝いできるこ
とは

ないかなぁ。

使わなくなった品物を
必要としている人に
使ってもらえたらいいね。
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REPORT

PICK UP

NEWS

昨年度の事業報告や決算資料を公開しました
令和7年6月20日(金)

ふれあい福祉まつりを開催します

令和7年6月19日開催の令和7年第1回評議委員会で、令和6年度の事業
報告と決算の承認をいただきました。
昨年度は、コロナ禍からの回復が進む一方、物価高騰による生活困窮や地
域のつながりの希薄化が課題となっており、さまざまな課題をもつ世帯への
支援をこれまで以上に行う必要がありました。
本会では、「地域の絆のつなぎなおし」をテーマに、今後

も地域住民の皆さま方とともに「当たり前の暮らし」を支え
る活動に邁進します、ご支援・ご協力をお願いします。
※事業報告や決算の詳細は、右の二次元コードから入れる本会

ホームページに掲載しています。

会長就任のあいさつ

このほど令和7年6月19日に本協議会の役員が決まり、
前会長より新たに会長職を引き継ぐこととなりました。
前任から引き継いだ課題に取り組みつつ、久御山町の

さまざまな課題を洗い出し、その課題を解消するために
何をすべきかを考え、強力に地域福祉を推進するために、

私ども社会福祉協議会役員一同、真摯に取り組んでまいります。
誰もがすごしやすい、居心地のいい久御山町を作ることができるよう鋭意
努力を続けていきたいと思っております。
皆様、よろしくお願いいたします。

久御山町社会福祉協議会　会長　田井　豊

-役員名簿-
会長 田井　　豊
副会長 信貴　豊廣 東　　憲彦
理事 大塚　イツ 松尾　清子
 鎌田眞理子 黒島　豊子
 稲村　鳴美 惠　　達男
 村田　和弘 西村　與一
 八木　　孝 西野　石一
 吉本　康夫
監事 田中　次男 山田　清文

さまざまな活動をされてきた各関係団体、
ボランティアグループ、医療・福祉施設の活動を紹介します。第3

0回

令和7年９月５日(金)、６日(土)
久御山町ふれあい交流館 ゆうホール２階 交流ホールほか

10時 ～ 15時

ポスター展示ポスター展示 ステージ発表ステージ発表

活動の様子など 動画上映活動の様子など 動画上映 手づくり品 物販手づくり品 物販
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特定非営利活動法人ＮＰＯ澤喜ハウス ５,９００円
北口 貴義 １,２５６円
募金箱 ３９５円
堀井 千鶴子 毛糸１２９玉
匿名(３件) パソコン内蔵HDD等４点、ひざかけ５枚、２,５００円

岡西 義久  ２００,０００円
野田 美奈子  １０,０００円、おむつ１袋
馬場崎たづ子  小松菜５０束
(株)山田育苗園 玉ねぎ１７５㌔、長ねぎ２７㌔

※新品のフェイスタオルの寄付をお願いしております。寄付をしていただいたタオルは、ボランティア活動で活用させていただきます。ご協力よろしくお願いいたします。

皆さまから寄せられた善意の寄付は、地域福祉のために活用させていただきます。
善意の寄付ありがとうございました。

寄付者芳名簿 （順不同・敬称略）

自分らしく生きるための講習会自分らしく生きるための講習会

終い支度セミナー
しま　　　   じたく

内　容：その時、誰に？～人との関わり～
　　　　 いざという時の人間関係を見つめ直す機会に
開催日：11月10日(月) 
　  １３時半～１５時半
場　所：地域福祉センター
　　　　　  ２階 視聴覚室
参加費：無料　 申　込：要

事業の詳しい内容や参加申込に関しては、ホームページまたは社協窓口までお問い合わせください。
075‐631‐0022久御山町社会福祉協議会

イベント掲示板あなたも参加

傾聴ボランティア“こころ”と楽しくおしゃべり!傾聴ボランティア“こころ”と楽しくおしゃべり!

おしゃべりサロン”こころ”

開催日：8月21日(木)、9月18日(木)、10月16日(木)
 １３時半～１５時
場　所：ほっとハウス「チエさん」
参加費：無料
申　込：不要

わいわい楽しく、認知症を予防しましょう♪わいわい楽しく、認知症を予防しましょう♪

おこしやす こもれびプラザ

開催日：９月１1日(木)、１０月9日(木)、
 １１月13日(木)　１４時～１５時半
場　所：ゆうホール2階 交流ホール
参加費：無料
申　込：はじめて
            参加する方は要

お買い物ツアーにいきませんか？お買い物ツアーにいきませんか？

買い物送迎サービス

開催日：9月12日(金)、10月10日(金)、
 11月14日(金)
対象者：70歳以上の高齢者で
 介助を必要としない方
行　先：イオンモール久御山
参加費：100円　申　込：要

法律のプロに相談したい！法律のプロに相談したい！

弁護士無料相談＆司法書士無料相談

開催日：弁護士：8月21日(木)、9月18日(木)、10月16日(木)
　　　　　       １３時～１５時半
 司法書士：８月28日(木)、１０月２3日(木)
               １３時半～１6時
場　所：地域福祉センター
申　込：要

みんなで楽しくクッキング!みんなで楽しくクッキング!

笑顔で食べるシニアクッキング
開催日：１0月8日(水)１0時～１４時
場　所：保健センター2階　調理実習室
参加費：500円
申　込：要(定員あり)
 令和7年10月3日（金）までに
 お申し込みください。
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この広報紙は共同募金配分金の一部を使い、皆様にお届けしております。

12
（月）
8
クリスマス会
＠地域福祉センター
　　　　２階 視聴覚室

1
（月）
19

お正月遊び
＠地域福祉センター
　　　　２階 視聴覚室

2
（月）
9
クッキング
＠保健センター
　　　　　　調理室

3
（月）
9

お別れ会＆お楽しみ会
＠地域福祉センター
　　　　２階 視聴覚室

9
（月）
8
クッキング
＠保健センター
　　　　　　調理室

10
（月）
20

ミカン狩り
＠みどり農園
　　　　　（井手町）

11
（月）
10

遊び
＠地域福祉センター
　　　　２階 視聴覚室

令和8年 令和8年 令和8年

「親子ニコニコ子育てサロン」は、就園前のお子様とその保護者を対象
に、子育て真っ最中の親御さんのリフレッシュと仲間づくりを目的とし
て開催しています。

公式ライン フェイスブック インスタグラム
サロンの様子や最新情報はこちらサロンの様子や最新情報はこちら

子育て支援サークル
　　　　 さくらんぼ

協力：

活動者募集中

親子
ミニまつり

7月27日(日)、地域福
祉センターで親子ミ

ニ

まつりを開催。親子
の笑顔が溢れるひと

とき

になりました。

夏が
来た！

親子ニコニコ子育てサロンに
      　　　　　　　    参加しませんか
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