
令和７年度 

笑顔で食べるシニアクッキング 年間予定 
 

 日時 場所 

① 

令和７年 

５月１４日（水） 保健センター 

調理実習室 

 

 

② 

 

１０月８日（水） 

③ 

令和８年 

２月１０日（火） 

 

申し込み：開催当月の５日までにお電話でお申し込みください。 

（TEL：075-631-0022） 
 

 

主催：久御山町社会福祉協議会  担当：高齢・障がい委員会 


